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 5HQFRQWUH�PXOWL�DFWLYLWpV�
&\FOH���²�SOHLQ�DLU�

�
j�SDUWLU�GH�O·DOEXP�©�YHUGXUHWWH�FKHUFKH�XQ�DEUL�ª��

�&ODXGH�%RXMRQ��
�
�
�
�
3pULRGH���pr int emps, ét é, aut omne 
�
/LHX���Lac de La Tour  (Viuz en Sallaz) ou t out  aut r e milieu humide cir culair e. 
�
$OEXP�VXSSRUW���« Ver dur et t e cher che un abr i. » de Claude Bouj on  L’Ecole des loisir s 
�
2EMHFWLI� �� f air e const r uir e la not ion G
LWLQpUDLUH� HW� GH� GpSODFHPHQW�� Dans 
l'hist oir e, le hér os a un cheminement  cir culair e, il est  possible de met t r e en 
r éseau d'aut r es albums avec même déplacement  : Les bons amis, Mar iet t e et  
Soupir  cher chent  une maison...ou au cont r air e conf r ont er  les élèves à d'aut r es 
déplacement s : en ét oile, linéair e, conver gent , diver gent ...et  ainsi st r uct ur er  la 
not ion d'espace chez les élèves. (cf . module maît r ise de la langue et  espace) 
�
3DUWLFLSDQWV���2 à 4 classes 
�
'XUpH���2 H 30 envir on 
�
$FWLYLWpV���
 
-pêche mir aculeuse 
-par cour s d’agilit é dans les bois : Via f er r at a 
-or ient at ion (phot os et  symboles) J eu de l'oie 
-j eu de lancer s sur  cible en équipe 
-j eu t r adit ionnel « la galoche » 
-j eu sensor iel 

-j eu d’af f r ont ement  « chameau chamois » 
-j eu de cr oquet  
-cour se en sac 
-J eu t r adit ionnel du « Coinchon » 
-or ient at ion : par cour s linéair e d’apr ès un plan 

35(6(17$7,21�



 
*LOGD�0HWUDO�'XIRXUG�

 

 
 
 

'pURXOHPHQW���Chaque classe se r assemble au point  de dépar t  der r ièr e sa pancar t e. Les équipes ont  ét é 
mises en place en classe par  4. 

C'est  la pêche et  l'indice qui vont  dét er miner  la composit ion des équipes mixt es. 
Le pêcheur  de chaque équipe de 4 t r ouve dans le paquet  pêché le symbole lui indiquant  le pr emier  at elier  

de son par cour s. Chaque équipe de classe se r assemble aut our  du même indice et  se dir ige ver s le plan. Elle 
r epèr e sur  l'image de l'album l'endr oit  de l'at elier . Chaque adult e accompagne l'équipe au dépar t . 

Tout es les équipes, se dir igent  ver s leur  pr emier  at elier  à l’aide du plan. 
A 10 H 30 pause goût er  et  boisson. 
A la f in des at elier s se r et r ouver  au dépar t  pour  le pique-nique. A chaque at elier  les enf ant s gagnent  une 

r écompense. 

0DWpULHO�GH�O·HQVHLJQDQW���
-les r écompenses (f acult at if ) 
-le mat ér iel des at elier s 
-une phar macie, la list e des élèves et  n° de t éléphone des par ent s 

3UpSDUDWLRQ�GH�FKDTXH�FODVVH���
-pr épar er  deux ou t r ois at elier s( à or ganiser  avec les aut r es collègues), les f iches 
de r out e, la composit ion écr it e des équipes, les f iches at elier s (voir  sit e) 
-l'enseignant  r épar t i les t âches aux adult es 

3UpSDUDWLRQ�SDU�pTXLSH���
-choisir  l’enf ant  qui pêche 
-f abr iquer  une cane à pêche avec cr ochet  
-f air e une pancar t e avec le dessin de Ver dur et t e per sonnalisée 

0DWpULHO�j�DSSRUWHU�SDU�pTXLSH���
-un sac à dos vide 
-une cane à pêche 
-le goût er  de 10 H 30 et  des bout eilles d’eau 
-un plan du lac 
-un f oular d ou dossar d ou t out e mar que d'appar t enance à l'équipe 

0DWpULHO�SRXU�FKDTXH�HQIDQW���
-t enue spor t ive, un goût er , un pique-nique et  de l’eau 

)DXQH�HW�IORUH�GX�ODF���
I l est  possible d’obser ver  des élément s de la nat ur e dur ant  les déplacement s, et  
d’en par ler  en classe. 
-lac, mont agne, colline, r uisseaux, f euillus,épicéas, f amille de r oseaux, 
nénuphar s, bouleaux, t aupinièr e, t r aces d’animaux, canar ds, poules d’eau…. 

6pFXULWp���4 à 6 adult es sécur isent  le lac
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3UpVHQWDWLRQ�GX�MHX���©�DXMRXUG
KXL�QRXV�DOORQV�VXLYUH�9HUGXUHWWH�DXWRXU�GX�ODF��HOOH�
SDUW�FKHUFKHU�XQ�DEUL�ª�9RXV�DOOH]�SrFKHU�XQ�ERXW�G
� LPDJH��HQ�UHJDUGDQW�VXU� OH�SODQ�
YRXV�WURXYHUH]�j�TXHO�HQGURLW�LO�IDXW�YRXV�UHQGUH��

4XDQG� YRXV� DUULYHUH]� YHUV� O
DWHOLHU�� FKHUFKH]� O
LPDJH� FRUUHVSRQGDQWH� j� YRWUH�
LQGLFH�UHPHWWH]�OH�j�O
DGXOWH�VXU�SODFH��ª�
�
6L�LO�\�D���FODVVHV�
-1 maît r e au par cour s des cor des + 1 par ent  
-1 maît r e à l'or ient at ion 
�
6L�LO�\�D���FODVVHV�
- idem 
-1 qui place les int er venant s et  gèr e le cir cuit  
-1 qui pat r ouille (pr endr e un vélo...) 
�
'pEXW�GH�OD�UHQFRQWUH���
- les enf ant s sont  r assemblés par  équipe de classe. 
Pour  se r encont r er  les enf ant s vont  pêcher  des indices, un même indice va r assembler  les 
équipes :  

-  16 indices à pêcher  si 2 classes-->8 équipes de 3 par  classe, 1 pêcheur  par  équipe 
  -  32 indices à pêcher  si 4 classes-->8 équipes de 3 par  classe 

�
��HQVHLJQDQW�SDVVH�OHV�FRQVLJQHV�DX[�LQWHUYHQDQWV�
��DXWUH�UHVWH�DYHF�OHV���FODVVHV�HW�JqUH�OD�SrFKH�
(Pour  les cycles 1 les par ent s par t ent  avec la pr emièr e équipe à l'emplacement  sur  le t er r ain) 

Chaque pêcheur  se pr épar e à pêcher  son indice pour  son équipe. 
Tout e l'équipe se r end ver s le plan pour  lir e l'emplacement  de l'at elier  

Chaque équipe se r end aut our  du lac pour  t r ouver  l'image de l'album cor r espondant  à l'indice. 
Les adult es accompagnent  la 1èr e équipe. 

/HV�LQWHUYHQDQWV�VH�FKDUJHQW�GH�IDLUH�WRXUQHU�OHV�pOqYHV�GDQV�OH�VHQV�LQYHUVH�GHV�
DLJXLOOHV�G
XQH�PRQWUH��

&KDTXH�UHVSRQVDEOH�G
DWHOLHU�UDQJH�OH�PDWpULHO�FRUUHFWHPHQW�HW�YpULILH�OD�SURSUHWp�
GHV�OLHX[� 
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- Ne rien emporter 
 
- Vérifier le nombre d'indices : 18 ou 36 
 
- Vérifier le nombre d'affiches album :9 
 
- Ranger le matériel de chaque atelier dans le sac  

prévu à cet effet et rassembler les sacs sur la 
bâche. 

 
- Faites vérifier l'état de propreté des lieux 
 
- Rapporter vos poubelles 
 
- N’oublier pas de demander des diplômes de  

participation verts au responsable des 
récompenses (cf. http://usepls.edres74.net)  
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MERCI 
L'USEP Léman Salève 

 


